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¿quién es el más en peligro?  
	 Todos	los	hombres	positivos	de	VIH	que	tienen	el	
	 sexo	con	hombres.

	 Los	hombres	que	tienen	el	sexo	con	hombres		
	 (MSM),	sin	tener	en	cuenta.	El	estado	de	VIH,		
	 quiénes	con	regularidad	tienen	cerca	o	intimo	el		
	 contacto	con	otros	hombres.

¿Cómo se extendió esto?
Puede	ser	extendido	por	el	contacto	cercano	prolongado	
con	una	persona	infectada.	Este	puede	incluir	besos,	
teniendo	el	sexo,	o	por	compartir	utensilios,	un	cristal		
de	bebida,	o	un	cigarrillo	con	una	persona	infectada.		
No	es	extendido	aspirando	el	aire	alrededor	de	una	
persona	infectada.

¿Cuáles son los síntomas?
Los	síntomas	incluyen	la	fiebre	alta,	el	dolor	de	cabeza,	el	
cuello	tieso	y	la	erupción.	Si	usted	desarrolla	cualquiera	
de	estos	síntomas,	usted debería buscar la asistencia 
médica inmediatamente.	La	infección	puede	causar	el	
daño	cerebral	o	la	muerte.
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Hay allí un riesgo más grande de la meningitis para 
gays, hombres bisexuales, y MsM?
El	último	brote	de	la	meningitis	ha	afectado	desproporcionadamente	
a	gays,	hombres	bisexuales	y	MSM	en	Ciudad	de	Nueva	York.	Desde	
2010,	22	casos	han	sido	reportados	con	siete	de	aquellos	casos	
resultando	en	la	muerte.	El	Cincuenta	y	cinco	por	ciento	de	los	casos	
estaba	entre	hombres	positivos	de	VIH,	y	hombres	africano	americanos	
fueron	desproporcionadamente	afectados.	Aquellos	afectados	
compartido	los	factores	de	riesgo	que	incluyeron	a	compañeros	
sexuales	que	se	encuentran	por	el	Internet.	Esto	es	porqué	el	
Departamento	de	Ciudad	de	Nueva	York	de	Salud	y	Higiene	Mental	ha	
aconsejado	a	hombres	que	encajan	estos	criterios	para	ser	vacunados.

¿ Protegiendome - dónde puedo ser vacunado?
Si	usted	está	preocupado	por	la	exposición	potencial,	usted	debería	ser	
vacunado.	Usted	puede	visitar	a	su	abastecedor	de	asistencia	médica	local	
o	llamar	311.	Dos	dosis	son	requeridas	para	la	gente	que	es	positiva	de	VIH.

¿si tengo el seguro, es cubierta la vacuna?
Si.	Conforme	a	la	ley	de	Estado	de	Nueva	York,	los	planes	de	seguro	
médico	deben	cubrir	tales	inmunizaciones.

¿Y si yo no tenga el seguro?
Usted	puede	conseguir	una	vacunación	GRATIS	de	cualquiera	la	
Ciudad	de	Nueva	York	Departamento	de	Salud	e	Higiene	Mental	o	
la	Ciudad	de	Nueva	York	Salud	y	Corporación	de	Hospitales.	Por	
favor	llame	311	para	el	local	más	cerca	de	usted.
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Póngase en contacto con su abastecedor de asistencia médica
Llame 311

aPICHa Community Health Center (212) 334-6029
Callen Lorde Community Health Center (212) 271-7200

Community Health Care Network (866) 246-8259 
GMHC (212) 367-1000

Harlem united (212) 987-3707
ryan Center for Care (212) 749-1820
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